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RESUMO

O presente artigo cientifico tem como objetivo analisar a teoria geral dos direitos
fundamentais no ambito do Direito Constitucional, com foco no enfrentamento juridico
das colisbes entre normas constitucionais de mesma hierarquia. A pesquisa aborda a
evolugao histérica, as geragcdes e as caracteristicas dos direitos fundamentais,
destacando a sua limitabilidade no ordenamento juridico patrio. O problema de
pesquisa reside na tensao gerada quando multiplos direitos fundamentais entram em
conflito no caso concreto, exigindo do intérprete uma solugdo racional que nao
implique a anulacdo de uma das normas. A metodologia empregada € a pesquisa
bibliografica, de base qualitativa, fundamentada na teoria estrutural dos direitos
fundamentais de Robert Alexy e na doutrina constitucional brasileira. Os resultados e
a discussao apontam que a distingdo dogmatica entre regras e principios é essencial
para o raciocinio juridico adequado. Conclui-se que, por possuirem a natureza de
mandamentos de otimizacdo, os principios constitucionais colidentes devem ser
solucionados por meio da técnica da ponderagao e da maxima da proporcionalidade,
assegurando a maxima efetividade constitucional e a preservacgao do nucleo essencial
dos direitos em tensao.

Palavras-chave: Direitos Fundamentais. Colisdo de Normas. Principios. Ponderacgao.
Proporcionalidade.

1 INTRODUGAO

O Direito Constitucional contemporaneo, forjado a partir das revolugdes
liberais e do constitucionalismo moderno, tem como um de seus pilares a organizagao
do Estado e a garantia inarredavel dos direitos fundamentais. A Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil de 1988, caracterizada pela doutrina como analitica e
dirigente, inovou de maneira impar ao trazer o rol de direitos e garantias fundamentais
logo em seu Titulo Il, sinalizando a primazia e a centralidade da dignidade da pessoa
humana na nova ordem constitucional instaurada apdés o periodo de

redemocratizagéo.
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A complexidade e a abrangéncia do texto constitucional refletem as escolhas
e as aspiragdes da sociedade brasileira. Conforme os ensinamentos de Pedro Lenza,
a Constituicao de 1988 possui caracteristicas marcantes que definem a sua forga

normativa e a sua amplitude protetiva:

Valendo-nos de todos os critérios classificatérios anteriormente expostos e a
seguir esquematizados, podemos dizer que a Constituicao brasileira de 1988
singulariza-se por ser: promulgada, escrita, analitica, formal [...], dogmatica,
rigida, reduzida, eclética, pretende ser normativa, principioldgica, definitiva
(ou de duragéo indefinida para o futuro), autbnoma (autoconstituicado ou
“homoconstituicao”), garantia, dirigente, social e expansiva (LENZA, 2022, p.
110).

Neste contexto de uma constituicdo principioldgica e dirigente, o constituinte
originario determinou, em seu artigo 5°, § 1°, que as normas definidoras de direitos e
garantias fundamentais tém aplicacdo imediata. Tal dispositivo confere um status de
maxima relevancia a essas garantias, buscando assegurar eficacia concreta e
afastando interpretacdes que limitem a fruicdo dos direitos pelo cidad&o. Trata-se de
uma disposicdo que ndo se confunde com normas de carater meramente
programatico, as quais demandam acgdes progressivas do Estado; pelo contrario,
exige-se a aplicagdo direta, sem a necessidade inescusavel de regulamentacao

posterior.

E imperativo observar que essa forga normativa mencionada por Lenza reflete
a préopria natureza dos direitos fundamentais no ordenamento brasileiro.
Diferentemente das normas de eficacia limitada, que dependem de interposigao
legislativa para sua fruicdo, os direitos estruturados como principios possuem uma
aplicabilidade que exige sua maxima efetividade. Como 'mandamentos de otimizagao',
na acepgao de Robert Alexy, tais normas vinculam o aplicador do direito a buscar a
maior realizagéo possivel do direito fundamental dentro das possibilidades juridicas e

faticas do caso concreto, afastando o carater meramente programatico.

Apesar dessa determinagao expressa de maxima efetividade, a aplicacéo
pratica dos direitos fundamentais frequentemente esbarra em uma complexidade
estrutural e axioldgica inevitavel na vida em sociedade: a colisdo entre diferentes
direitos positivados no proprio texto constitucional. Ao atuarem como limites ao poder

estatal e como garantias basilares de liberdade e igualdade, os direitos fundamentais



nao sao garantias absolutas, inserindo-se em uma dinamica na qual multiplas

posicoes juridicas, de igual hierarquia, podem entrar em conflito no caso concreto.

O problema central desta pesquisa reside, portanto, em investigar como o
ordenamento juridico patrio soluciona os casos em que dois ou mais direitos
fundamentais colidem. Em situagdes em que a liberdade de imprensa confronta-se
com o direito a privacidade ou a honra, indaga-se qual deve ser a metodologia
hermenéutica adotada pelo operador do direito para resolver a tensdo sem extirpar

nenhuma das garantias do texto constitucional.

Para a compreenséao e solugao deste problema, o presente trabalho adota
como principal referencial tedrico a "Teoria dos Direitos Fundamentais" do jurista
alemao Robert Alexy. Segundo Alexy, a chave para a solu¢ao de colisbes dogmaticas
nao reside na anulagdo de normas, mas sim na distingdo estrutural entre regras e
principios. Enquanto as regras exigem um cumprimento definitivo no plano do "tudo
ou nada", os principios sao definidos como "mandamentos de otimizagcéo", suscitando

a técnica do sopesamento e da proporcionalidade para a sua harmonizagao pratica.

O objetivo geral deste trabalho € analisar a teoria geral dos direitos
fundamentais, com enfoque na distingdo dogmatica entre principios e regras, para
demonstrar como o método da ponderagao se consolida como a ferramenta adequada
para solucionar colisbes normativas. Como objetivos especificos, busca-se: a)
conceituar a evolugéo e as caracteristicas dos direitos fundamentais; b) diferenciar
conflitos de regras e colisbes de principios; e c) demonstrar a aplicagado da lei do
sopesamento na harmonizagdo das normas. A justificativa apoia-se na constante
necessidade de o operador do direito dispor de critérios racionais para a aplicagao da
Constituicdo, evitando o decisionismo arbitrario e garantindo a seguranga juridica

inerente ao Estado Democratico de Direito.

2 FUNDAMENTAGAO TEORICA
2.1 Evolugao Histérica e Caracteristicas dos Direitos Fundamentais

Para compreender como o ordenamento juridico soluciona o conflito entre
normas constitucionais, € imprescindivel tracar o delineamento da evolugéao historico-

filosofica e da estrutura dos direitos fundamentais. A consagracao desses direitos atua



como um mecanismo inibidor do arbitrio do poder estatal e de protecao irrenunciavel

do individuo.

Historicamente, a consolidacdo dos direitos essenciais a pessoa humana
ocorreu de forma gradativa e progressiva, classificando-se doutrinariamente em
dimensdes ou geragdes. A primeira dimensado esta umbilicalmente atrelada as
liberdades classicas (direitos civis e politicos), construidas no bojo das revolugdes
liberais dos séculos XVIIl e XIX. Tais direitos exigiam do Estado uma postura
essencialmente absenteista, ou seja, um ndo-fazer, configurando-se como liberdades

negativas que protegiam o cidadao contra a ingeréncia estatal injustificada.

Contudo, as transformacgdes e crises socioeconémicas oriundas da Revolugao
Industrial demonstraram que a mera abstencdo do Estado era insuficiente para
garantir uma vida digna, fomentando a necessidade de atuacdes positivas
(prestacionais). Emerge, assim, a segunda geracdo dos direitos fundamentais,
marcada pelos direitos sociais, econdmicos e culturais, fundados no principio da
igualdade material. Um marco historico internacional absoluto dessa dimensao foi a

promulgagao da Constituicdo alema, conforme destaca a pesquisa histérica:

Promulgada em 11 de agosto de 1919, a Constituicdo de Weimar foi uma das
primeiras do mundo a prever direitos sociais, que incluiam normas de
protecao ao trabalhador e o direito a educagéo. Além disso, a Carta também
possuia um extenso rol de garantias individuais, o que a tornou um dos textos
mais progressistas de sua época e influenciou diretamente o
constitucionalismo social em diversos paises (CONJUR apud LEGALE,
2023).

A evolugdo ininterrupta das demandas humanas culminou ainda no
reconhecimento dos direitos de terceira geracao, caracterizados pelo ideal de
fraternidade e solidariedade. Tratam-se de posigdes juridicas de natureza
transindividual, difusa e coletiva, que pertencem a toda a coletividade. Tais direitos
abrangem a protegdo do meio ambiente ecologicamente equilibrado e a defesa de
povos originarios, exigindo do operador do direito um raciocinio que integre o contexto

historico e a perspectiva de futuro.

Essa sistematizacdo em dimensdes, amplamente difundida no Brasil
por Paulo Bonavides, reflete ndo apenas uma sucessdo cronolégica, mas um
processo de acumulagéo e mutua complementaridade. Segundo Bonavides, enquanto

a primeira dimensao foca na liberdade e a segunda na igualdade social, a terceira



dimensao consagra a fraternidade e a solidariedade, protegendo bens juridicos que
pertencem ao género humano, como o desenvolvimento e a preservagao ambiental,
consolidando um Estado que ndo apenas se abstém ou presta servigos, mas que
garante a sobrevivéncia da coletividade (BONAVIDES, 2024).

Uma vez positivados na Constituicdo, esses direitos adquirem caracteristicas
dogmaticas proprias. A doutrina patria enumera diversas caracteristicas imanentes
aos direitos fundamentais, tais como a inalienabilidade, a imprescritibilidade (uma vez
que nao se perdem pelo mero decurso do tempo) e a irrenunciabilidade. Destaca-se,
também, a universalidade, expressamente consagrada no caput do artigo 5° da
Constituicao de 1988, a qual estende a protegao constitucional a todos os brasileiros
e estrangeiros residentes no pais, constituindo-se como uma norma geral suprema e

nao condicionada a pressupostos segregadores.

Essa evolugdo progressiva, sistematizada no Brasil por Paulo Bonavides,
revela que a protegao do individuo nao se fragmenta, mas se acumula. Ao tratar da
transicado das liberdades classicas para os direitos de solidariedade, Bonavides
reforca que o intérprete ndo deve enxergar os direitos fundamentais como ilhas
isoladas. No contexto de colisbes modernas, como o embate entre a liberdade de
expressao e a honra, a doutrina de Bonavides ensina que a solugao ndo pode anular
a conquista historica da liberdade individual (12 dimensao) nem ignorar a protecao da
dignidade humana em sua vertente social e personalissima (22 dimensao), exigindo
uma visao unitaria do bloco de constitucionalidade (BONAVIDES, 2024).

Entretanto, para o enfrentamento da questao central deste artigo — a coliséo
normativa —, a caracteristica que assume maior relevancia pratica € a limitabilidade
(ou relatividade). E imperioso reconhecer que inexistem direitos fundamentais
absolutos no ordenamento juridico patrio (salvo rarissimas excegdes ligadas a

vedacéo a tortura e a escravidao).

A limitabilidade revela que a Constituigado visa proteger uma pluralidade de
bens juridicos e de interesses sociais que, ndo raras vezes, encontram-se em
posicdes antagénicas. E exatamente dessa auséncia de hierarquia pré-fixada e do
carater relativo das normas garantidoras que surge a inevitabilidade das colisdes de
direitos na dinamica social e forense, fendbmeno este que exige a adogédo de uma teoria
dogmatica robusta para a sua resolugdo sem o sacrificio do nucleo essencial de

nenhum dos direitos envolvidos.



2.2 A Estrutura das Normas de Direitos Fundamentais: Regras e Principios

A dogmatica juridica contemporanea, ao analisar a eficacia e a aplicacéo dos
direitos fundamentais, reconhece a normatividade tanto das regras quanto dos
principios constitucionais. Historicamente, a ciéncia do Direito superou a antiga crenga
de que os principios teriam uma dimensao puramente axiolégica ou ética, desprovida
de eficacia juridica vinculante ou de aplicabilidade direta e imediata. Atualmente, os
principios constituem o nucleo e o centro do Direito Constitucional, assumindo o status
imperativo de fonte primaria e apice da piramide normativa. Compreender a distingdo
estrutural entre essas duas espécies de normas — regras e principios — € o alicerce

metodoldgico imprescindivel para a resolugéo racional de conflitos constitucionais.

Nesse cenario, a doutrina amplamente majoritaria, inicialmente impulsionada
por tedricos como Ronald Dworkin e metodologicamente aperfeigoada no ambito do
direito constitucional alemao por Robert Alexy, pacificou a distingdo categodrica entre
regras e principios como subespécies do género "norma juridica". Alexy adverte
expressamente que nado se trata de uma mera diferenga gradual baseada na
generalidade do texto, mas sim de uma diferenga qualitativa e estrutural imanente a

propria natureza da norma.

Sobre essa premissa basilar, a literatura especializada, corroborando o
embate contra o positivismo classico formulado por Dworkin, esclarece a dindmica

funcional dessas espécies:

Ronald Dworkin enfatizou um “ataque geral contra o positivismo”, as regras
séo aplicadas ao modo tudo ou nada, no sentido de que, se a hipotese de
incidéncia de uma regra € preenchida, ou é a regra valida e a consequéncia
normativa deve ser aceita, ou ela ndo é considerada valida. Havendo colisdo
entre as regras, uma delas deve ser considerada invalida. Os principios, ao
contrario, ndo determinam absolutamente a decisdo, mas somente contém
fundamentos, os quais devem ser conjugados com outros fundamentos
provenientes de outros principios (LEGALE, 2024).

Delineada essa premissa, cumpre analisar a natureza especifica de cada
espécie normativa para entender o seu comportamento forense. As regras sdo normas
que contém determinagdes definitivas no ambito do fatica e juridicamente possivel. Se
uma regra é valida e aplicavel ao caso concreto, deve-se fazer exatamente aquilo que
ela exige, nem mais, nem menos, valendo integralmente as suas consequéncias
juridicas. Quando ha um conflito entre duas regras, o embate soluciona-se

exclusivamente no plano formal da validade. Nestes casos, ou se introduz uma



clausula de excegdo em uma delas para remover o conflito temporal ou material, ou
uma das regras deve ser declarada invalida e extirpada do ordenamento juridico,
utilizando-se critérios classicos de hermenéutica (como a regra de que lei posterior

derroga lei anterior, ou lei especial derroga lei geral).

Por outro lado, os principios possuem uma arquitetura juridica e axiologica
completamente distinta, operando na esfera do peso e da valia. Para Robert Alexy,
cujo pensamento baliza a jurisprudéncia constitucional de tribunais superiores em todo
o mundo, os principios sao definidos estruturalmente como mandamentos de
otimizagdo. Em sua aclamada "Teoria dos Direitos Fundamentais", o jurista alemao

pontua com precisio cirurgica a esséncia desse conceito:

O ponto decisivo na distingdo entre regras e principios é que principios sdo
normas que ordenam que algo seja realizado na maior medida possivel
dentro das possibilidades juridicas e faticas existentes. Principios sdo, por
conseguinte, mandamentos de otimizagdo, que sao caracterizados por
poderem ser satisfeitos em graus variados e pelo fato de que a medida devida
de sua satisfagdo ndo depende somente das possibilidades faticas, mas
também das possibilidades juridicas (ALEXY, 2006, p. 90).

A partir desse arcabougo conceitual, entende-se que os principios ndo exigem
um cumprimento absoluto, irrestrito e binario ("tudo ou nada"); em vez disso, eles
determinam que o intérprete e os poderes publicos busquem a sua maxima efetividade
possivel. Essa maximizagao encontra barreiras apenas nas limitagdes impostas pela
realidade fatica e pela existéncia de outros principios juridicos constitucionais que
apontem para direcbes opostas. Por isso, os principios suscitam problemas de
ponderacao e de importancia, contrariando a légica das regras, que nao comportam

graduacdes de cumprimento.

E justamente dessa natureza principiolégica de otimizacdo que decorre o
fenbmeno da colisdo de direitos. A colisdo normativo-constitucional néo € resolvida
declarando um dos principios invalido, posto que ambos permanecem integralmente
validos e vigentes no ordenamento juridico. Quando dois principios entram em rota de
colisdo no caso concreto — cita-se, como exemplo classico, o conflito entre a liberdade
de comunicacao (art. 5°, IX, da Constituicdo Federal) e a inviolabilidade da intimidade
e vida privada do individuo (art. 5°, X, da CF) — a solugdo processual ocorre

estritamente na dimenséao axiolégica do peso relativo.



O operador do direito deve avaliar qual principio possui precedéncia nas
circunstancias faticas dadas, fazendo com que o principio de menor peso relativo ceda
momentaneamente aquele de maior peso, sem que o direito cedente perca sua
validade abstrata. Em suma, a dogmatica contemporanea consolidou que a unica
solugdo legitima para o conflito ou colisdo entre multiplos direitos fundamentais
invocados pelas partes consubstancia-se na ponderagcédo de valores, sempre
respeitando e guiando-se pelo principio da concordancia pratica ou da harmonizacgao.
Somente com a internalizagdo dessa mecéanica hermenéutica é que se torna viavel
restringir direitos sem violar o nucleo essencial da Constituicao, tematica que introduz

a necessidade de estudar a lei do sopesamento.

3 METODOLOGIA

A elaboracdo de um trabalho cientifico exige a definicdo de um caminho
seguro e racional para a investigagao do problema proposto. Conforme as diretrizes
académicas e metodoldgicas de construgdo de trabalhos de conclusdo de curso, a
metodologia caracteriza-se pela descricdo detalhada dos caminhos percorridos ao
longo da pesquisa, evidenciando as abordagens, os tipos de pesquisa e 0s

procedimentos técnicos utilizados pelo pesquisador.

by

No que tange ao tipo de pesquisa e a sua natureza, o presente artigo
desenvolve-se sob a forma de uma pesquisa de base qualitativa. A escolha pela
abordagem qualitativa justifica-se na medida em que o objeto de estudo — a coliséo
entre normas de direitos fundamentais e o sopesamento de principios — nao é
passivel de quantificacdo ou metrificagdo exata. O Direito Constitucional e a
hermenéutica lidam com a interpretacdo de valores, pesos e valias em contextos
sociais complexos. Assim, buscou-se compreender os fendmenos juridicos em sua
profundidade tedrica e argumentativa, explorando a substancia das decisbes e das

normas, € ndo a sua representacao estatistica.

Quanto a abordagem metodoldgica propriamente dita, adotou-se o método
dedutivo. A pesquisa parte de premissas gerais e universais — como 0 conceito de
Constituicao, a evolugao historica das geragdes de direitos humanos e a Teoria dos
Direitos Fundamentais formulada por Robert Alexy — para, em seguida, afunilar a

analise e aplica-la a dogmatica constitucional brasileira e a resolugéao de conflitos em



casos particulares da jurisprudéncia nacional. Trata-se de um movimento do

macrossistema normativo para a especificidade da ponderagado no caso concreto.

Em relagcdo aos procedimentos e ferramentas de pesquisa, este trabalho
classifica-se estritamente como uma pesquisa bibliografica e documental. Evidencia-
se que a escrita e o desenvolvimento da argumentagao apoiaram-se no levantamento
de um vasto arcaboucgo tedrico-conceitual. O material documental baseou-se na
analise direta da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988, enquanto
norma suprema de organizagao do Estado, bem como na jurisprudéncia do Supremo
Tribunal Federal, que atua na pratica como o principal intérprete e guardido da

concretizagcao desses preceitos fundamentais constitucionais.

A pesquisa bibliografica, por sua vez, constituiu-se pela reviséo de literatura
especializada. Utilizou-se como marco tedrico central a obra "Teoria dos Direitos
Fundamentais", de Robert Alexy, cotejada com os ensinamentos classicos e
contemporaneos da doutrina constitucional patria (tais como Alexandre de Moraes e
Pedro Lenza). Esse procedimento técnico permitiu que os conceitos metodologicos e
estruturais fossem devidamente embasados e discutidos, garantindo que a analise
sobre a distingao entre regras e principios nao ficasse restrita ao campo abstrato, mas
dialogasse de forma direta e coerente com a aplicagao pratica exigida pelo Estado

Democratico de Direito.

Dessa forma, o delineamento metodoldgico escolhido atende integralmente a
necessidade de justificar as escolhas tedricas do pesquisador, fornecendo o alicerce
cientifico necessario para que, no capitulo seguinte, seja possivel discutir e analisar
criticamente os resultados da aplicagdo da maxima da proporcionalidade como

solucao para a coliséo de direitos.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO: A APLICAGAO DA PONDERAGAO E DA
PROPORCIONALIDADE

Ainvestigacao acerca da eficacia e da limitabilidade dos direitos fundamentais
revela que o ordenamento juridico nao € um sistema estanque, mas sim um ambiente
dinamico onde posi¢des juridicas de igual hierarquia frequentemente entram em
tensdo. Os resultados desta pesquisa demonstram que, ao se adotar a premissa de

que os direitos fundamentais operam preponderantemente sob a estrutura de



principios (mandamentos de otimizagdo), a colisdo normativa ndo pode ser
solucionada pelos critérios classicos de resolugdo de antinomias (hierarquico,
cronoldgico ou da especialidade), os quais se aplicam restritamente ao conflito de

regras no plano da validade.

A solugao para a coliséo principiolégica ocorre no plano do valor e do peso.
Conforme demonstrado no referencial teérico, quando dois principios colidem, um nao
invalida o outro; ocorre, na verdade, uma precedéncia condicionada a luz do caso
concreto. Para que essa decisdo nao recaia no mero decisionismo ou no arbitrio
judicial, a dogmatica constitucional, orientada pelas ligdes de Robert Alexy, aponta que
a otimizagdo dos principios requer a aplicagdao rigorosa da maxima da

proporcionalidade.

4.1 O Principio da Proporcionalidade e a Lei do Sopesamento

O principio da proporcionalidade ndo € apenas uma diretriz politica, mas um
imperativo légico deduzivel da propria natureza principiolégica das normas de direitos
fundamentais. Ele subdivide-se em trés sub-maximas ou exames parciais e
sucessivos: a adequacao, a necessidade (ou mandamento do meio menos gravoso)
e a proporcionalidade em sentido estrito. O jurista alemao esclarece de forma

cristalina a divisao metodoldgica dessas trés fases:

A maxima da proporcionalidade em sentido estrito decorre do fato de
principios serem mandamentos de otimizagdo em face das possibilidades
juridicas. J& as méaximas da necessidade e da adequagdo decorrem da
natureza dos principios como mandamentos de otimizacdo em face das
possibilidades faticas. [...] Se uma medida ndo é adequada para o fomento
ou a realizagdo do objetivo, entdo ela ndo é exigida. [...] O exame da
necessidade permite apenas privilegiar a medida que alcance o objetivo e
que intervenha de modo menos intenso (ALEXY, 2006, p. 118-119).

Ultrapassados os testes empiricos da adequacao e da necessidade, o nucleo
decisorio da colisédo reside na terceira etapa: a proporcionalidade em sentido estrito,
que consiste no sopesamento (ou ponderagao) propriamente dito. Para racionalizar
este momento de avaliagdo de "pesos", a doutrina formula a chamada "Lei do
Sopesamento”, que atua como o eixo de equilibrio do sistema constitucional. Segundo

esta lei, formula-se a seguinte regra matriz:

Quanto maior for o grau de ndo-satisfacdo ou de afetagdo de um principio,
tanto maior tera que ser a importancia da satisfagéo do outro. [...] Essa regra



expressa uma lei que vale para todos os tipos de sopesamento de principios
[...]- Segundo a lei do sopesamento, a medida permitida de ndo-satisfagéo ou
de afetagdo de um principio depende do grau de importancia da satisfagao
do outro (ALEXY, 2006, p. 167).

A aplicagao pratica dessa lei do sopesamento € visivel no julgamento do Tema
786 pelo Supremo Tribunal Federal, que analisou o pretenso 'direito ao esquecimento’.
Ao confrontar a liberdade de expressao com a privacidade, a Corte compreendeu que
o sacrificio do direito a informag&o e a memoaria historica seria desproporcional frente
a uma restricdo genérica baseada apenas na passagem do tempo. Assim, o
sopesamento garantiu que a solugéo ndo implicasse na aniquilagado de um direito pelo
outro, mas na prevaléncia condicionada daquele que melhor preserva a unidade da

Constituicdo no caso concreto.

4.2 A Concordancia Pratica e a Harmonizagao de Direitos

A aplicacao dessa sistematica é perfeitamente observavel e exigida na praxe
forense patria, notadamente na jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal (STF). Os
materiais didaticos do curso evidenciam colisdes classicas do ordenamento brasileiro,
tais como o conflito entre a liberdade de comunicacao ou liberdade de manifestacao
de pensamento (Art. 5°, IX e IV, da CF) e o direito fundamental a inviolabilidade da
intimidade, da honra e da privacidade (Art. 5°, X, da CF).

Diante da invocacgao simultdnea desses multiplos direitos fundamentais pelas
partes, o material académico ressalta qual deve ser a postura do operador do direito

e do magistrado:

Quando dois ou mais direitos fundamentais sdo invocados pelas partes, deve
haver uma solugéo para o conflito. A solugado para o conflito sera ponderar
sobre os valores dos principios invocados, sempre respeitando os principios
da harmonizacgéo e concordéancia pratica (LEGALE, 2024).

A aplicacao dessa sistematica é perfeitamente observavel e exigida na praxe
forense patria. Como destaca a doutrina de Konrad Hesse, o Principio da
Concordéancia Pratica € a ferramenta que impede o sacrificio total de um direito
fundamental em prol de outro. No conflito entre a liberdade de informacao e o direito
a honra, a tese de Hesse imp&e que o magistrado ndo declare a inconstitucionalidade

abstrata da liberdade de imprensa, mas estabeleca 'limites aos limites'. Ou seja, deve-



se coordenar os bens em jogo de modo que a informagao seja preservada em seu
nucleo essencial (interesse publico), enquanto a honra do individuo é protegida contra
excessos desproporcionais, garantindo a coexisténcia harmdnica de ambos no caso
concreto (HESSE, 1991).

Esse principio da concordancia pratica, intimamente ligado a ponderagéo,
impde que os bens constitucionalmente protegidos devem ser coordenados de tal
modo que todos mantenham a sua maxima eficacia possivel. No caso de uma
reportagem jornalistica que exponha dados sensiveis de um individuo cuja divulgagao
nao atenda a um interesse publico atual e premente (como no famoso "Caso Lebach"
da jurisprudéncia alema, frequentemente importado pela doutrina patria), o peso do
direito a ressocializacado e a privacidade assume precedéncia momentanea sobre a
liberdade de imprensa. Ndo se declara a inconstitucionalidade da liberdade de
informacdo, mas impde-se a ela uma restricdo pontual e justificada em favor da

preservacao da dignidade humana e do direito a imagem.

Discute-se, por fim, que o sopesamento ndo se baseia em uma "matematica
exata", posto que lida com variaveis valorativas (intensidade da restricdo versus peso
da satisfacdo). Todavia, ao exigir que o julgador externe de forma clara e
fundamentada o peso conferido a cada principio, a ponderagao permite o controle de
racionalidade da decisdo, afastando o autoritarismo. Conclui-se, destarte, que o
reconhecimento da distingdo dogmatica entre regras e principios ndo é um mero
preciosismo académico; trata-se da unica via hermenéutica capaz de concretizar a
protecao plural dos direitos garantidos pela Constituicao Federal de 1988, viabilizando
que o Estado tutele a sociedade sem asfixiar o individuo, e proteja a liberdade sem

negligenciar a responsabilidade social.

4.3 A Ponderagao na Jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal: Analise de
Casos Praticos

A teoria dos principios e a maxima da proporcionalidade n&o se restringem ao
campo da abstracao académica; elas encontram ressonancia direta e diaria na praxis
da Corte Constitucional brasileira. O Supremo Tribunal Federal (STF), na condig&do de
guardido da Constituicédo (art. 102, caput, da CF/88), depara-se frequentemente com

os chamados hard cases (casos dificeis), nos quais a aplicagao silogistica das regras



mostra-se insuficiente diante da colisdo frontal de direitos fundamentais de mesma
hierarquia. A analise da jurisprudéncia da Corte evidencia a adogao do sopesamento

como método racional de deciséao.

Um dos campos de maior tensdo no ordenamento juridico patrio envolve o
conflito entre a liberdade de expressao e informagao (art. 5°, incisos IV e IX) e os
direitos da personalidade, notadamente a honra, a imagem e a vida privada (art. 5°,
inciso X). Ao analisar a divulgagcdo de imagens de presos provisorios, 0 Supremo
Tribunal Federal assentou categoricamente a premissa alexyana da inexisténcia de

direitos absolutos e da necessidade de ponderagao:

Divulgacédo de imagens de presos provisorios. Direito a informagao versus
direito a intimidade. (...) Ndo ha direitos fundamentais absolutos, cabendo ao
julgador, dadas as circunstancias do caso concreto, em juizo de ponderagao,
avaliar qual principio deverd prevalecer (BRASIL, Supremo Tribunal Federal,
RE 1.292.275 AgR, 2023).

Essa mesma mecanica hermenéutica guiou a Corte na historica decisdo com
repercussao geral sobre o pretenso "direito ao esquecimento" (Tema 786). Ao
confrontar o direito do individuo de nao ter fatos dolorosos do seu passado revolvidos
pela midia frente ao direito da coletividade a informagéo e a memdria histérica, o STF
rejeitou a criacdo de uma regra geral de exclusao (tudo ou nada) e determinou que

eventuais excessos sejam resolvidos caso a caso, na dimensao do peso:

E incompativel com a Constituicdo a ideia de um direito ao esquecimento,
assim entendido como o poder de obstar, em razéo da passagem do tempo,
a divulgagao de fatos ou dados veridicos e licitamente obtidos e publicados
em meios de comunicagao social analogicos ou digitais. Eventuais excessos
ou abusos no exercicio da liberdade de expressao e de informagao devem
ser analisados caso a caso, a partir dos pardmetros constitucionais -
especialmente os relativos a protegdo da honra, da imagem, da privacidade
e da personalidade em geral - e das expressas e especificas previsdes legais
nos dmbitos penal e civel (BRASIL, Supremo Tribunal Federal, RE 1.010.606,
Tema 786, 2021).

Outro julgado paradigmatico que ilustra a aplicacdo da concordancia pratica
envolveu a tensdo entre a liberdade de reunido (art. 5°, XVI) combinada com a
liberdade de expresséo, em face da tutela penal da seguranga publica e da saude
(vedacéao a apologia ao crime). Tratou-se do julgamento da ADPF 187 e da ADI 4.274,
que analisaram a legitimidade da chamada "Marcha da Maconha". Para evitar o

sacrificio total do direito de manifestacdo dos cidadaos, a Corte valeu-se da



interpretacdo conforme a Constituicdo para harmonizar os bens em jogo, declarando

a licitude do debate publico:

"Marcha da Maconha". Manifestacao legitima, por cidaddos da Republica, de
duas liberdades individuais revestidas de carater fundamental: o direito de
reunido (liberdade-meio) e o direito a livre expressdo do pensamento
(liberdade-fim). (...) A liberdade de expressdao como um dos mais preciosos
privilégios dos cidadaos em uma republica fundada em bases democraticas.
O direito a livre manifestagdo do pensamento: nucleo de que se irradiam os
direitos de critica, de protesto, de discordancia e de livre circulagao de ideias.
Aboli¢cao penal (abolitio criminis) de determinadas condutas puniveis. Debate
que ndo se confunde com incitagdo a pratica de delito (BRASIL, Supremo
Tribunal Federal, ADPF 187, 2014).

Por fim, a colisdo normativa manifesta-se também na esfera da liberdade
religiosa (art. 5°, VI) em contraponto a protecao do meio ambiente e da fauna (art. 225,
§ 1°, VII), como visto na discussao sobre a constitucionalidade do sacrificio de animais
em cultos de matriz africana. Aplicando o principio da proporcionalidade, o STF
concluiu que a restricdo absoluta a pratica inviabilizaria o nucleo essencial de tais
religides. Assim, o Tribunal conferiu precedéncia condicionada ao livre exercicio de
culto, assentando a seguinte tese: "E constitucional a lei de protecdo animal que, a
fim de resguardar a liberdade religiosa, permite o sacrificio ritual de animais em cultos
de religides de matriz africana" (BRASIL, Supremo Tribunal Federal, RE 494.601,
2019).

Fica evidente, destarte, que o STF adota o raciocinio estrutural da
ponderagdo. Ao sopesar interesses contrapostos — seja a privacidade contra a
informagédo, seja o meio ambiente contra a liberdade de crenca —, a Corte
Constitucional atua na otimizagao das normas, assegurando que o texto constitucional
opere ndo como um conjunto de regras excludentes, mas como um sistema de

principios que se harmonizam perante a realidade fatica.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

A elaboragdo deste artigo cientifico permitiu uma imersao profunda na
dogmatica constitucional contemporanea, evidenciando que a Constituicido Federal de
1988 consagrou a protegao da dignidade da pessoa humana e a garantia dos direitos
fundamentais como os alicerces inabalaveis do Estado Democratico de Direito. A

transicéo historica das geragdes de direitos humanos demonstrou que o ordenamento



juridico evoluiu de uma postura estatal meramente absenteista para uma exigéncia
de atuagdes positivas e de protecao a direitos transindividuais. Como consequéncia
dessa pluralidade axiolégica, a convivéncia harménica de multiplos direitos
constitucionais no mesmo texto tornou a colisdo normativa um fenébmeno frequente e

inevitavel.

O estudo confirmou que a premissa fundamental para a resolugéo desses
conflitos é o reconhecimento da caracteristica da limitabilidade (ou relatividade) dos
direitos fundamentais. A excecdo da vedacdo & tortura e & escraviddo, ndo existem
direitos absolutos no ordenamento patrio. Sendo assim, diante da invocagao
simultanea de dois ou mais bens juridicos tutelados pela Constituigdo, o operador do
direito ndo pode recorrer a anulagédo ou extirpacdo de uma das garantias, sob pena

de incorrer em grave inconstitucionalidade material e ferir a unidade do texto magno.

A pesquisa demonstrou que a superagao desse impasse exige a adogao de
uma teoria estrutural sdlida, consolidada magistralmente na obra de Robert Alexy. A
distingao qualitativa entre regras e principios revelou-se o marco teérico adequado.
Enquanto os conflitos entre regras resolvem-se no plano estrito da validade formal
(onde uma regra deve ser invalidada ou comportar uma clausula de excegao), a
colisdo entre principios opera na dimensao do peso. Por possuirem a natureza de
mandamentos de otimizagao, os principios ordenam que algo seja realizado na maior

medida possivel, dadas as possibilidades faticas e juridicas presentes.

Conclui-se, portanto, que a técnica do sopesamento, operacionalizada por
meio da maxima da proporcionalidade (em suas vertentes de adequacao,
necessidade e proporcionalidade em sentido estrito), € o instrumento hermenéutico
legitimo e racional para solucionar a tensao entre direitos fundamentais. Ao aplicar a
"lei da colisdo", o magistrado ou intérprete estabelece uma relagado de precedéncia
condicionada: avalia-se o peso de cada principio a luz do caso concreto, de forma que
o grau de restricao imposto a um direito seja justificado pela importancia da satisfacao

do outro.

Dessa forma, a ponderacéo consubstancia o principio da concordancia pratica
(harmonizagdo), assegurando que o nucleo essencial de nenhum dos direitos
fundamentais seja violado. Fica evidente que a aplicagdo do Direito Publico moderno

repele o decisionismo arbitrario e exige uma argumentagao juridica rigorosa,



garantindo, em ultima analise, a maxima efetividade das normas constitucionais e a

pacificacado social de forma justa e equilibrada.
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